
  :مقدمه 
درآموزش . ارتباط دربرگيرنده انتقال اطلاعات بين مردم است كه شامل ايده ها عواطف دانش ومهارتهاي ميشود

بهداشت وارتقاء سلامت ، ما به قصد خاصي ارتبـاط برقرارمـي كنـيم يعنـي بـراي ارتقـاء بهبـودي دربهداشـت         
براي رسيدن به ايـن اهـداف   . اثيرمي گذارند وازطريق اصلاح عوامل انساني ، اجتماعي وسياسي كه بررفتارها ت

  . يك ارتباط موفق بايد ازمراحل مختلف زيربگذرد ودرهرمرحله ، شكست دربرقراري ارتباط مي تواند رخ دهد 
  

  دريافت كننده     فرستنده پيام                                                                 

  د به حس ها مي رس  

  توجه راجلب مي كند   

  پيام درك مي شود   

  قبول تغيير       

  تغييررفتار       

  تغييردرسلامت     

  
  . ارتباط نمي تواند موثرباشد مگراينكه درگروه مخاطب خود شنيده ويا ديده شود 

مكن است رسـانه اي كـه   بطورمثال م. اماسياري ازبرنامه ها حتي دراين مرحله ساده نيزدچارشكست مي شوند 
توليد مي كنيد درمحلي كه گروههاي هدف رسانه است نصب نگردند يا درموقعيت زماني كه مخاطـب نسـبت بـه    

  . مسئله ازساير راهها حساس شده است بكارگرفته نشوند 
هي براي برقراري ارتباط كاركنان بهداشتي ازراههاي ارتباطي ازجمله آموزش چهره به چهره ورسانه هاي گرو

  . استفاده مي نمايند 
دراين زمينه رسانه هاي گروهي بهترين روش براي انتشارسريع اطلاعات وحقايق ساده به يـك جمعيـت وسـيع    

  . وباهزينه اندك محسوب مي شوند 
  . اما معمولاً ازرسانه هاي گروهي به نحو ضعيفي براي ارتقاء ارتباط يك طرفه بالا به پائين استفاده مي شود 

گرفتن اصـل كلـي برنامـه ريـزي اسـتراتژيك درطراحــي وتوليـد رسـانه يكـي از گامهـاي مهـم درايــن                           بـادرنظر 
دراين زمينـه سـه عنصـرگروه هـدف موقعيـت مكـاني       . برنامه ريزي مديريت اجرا وبكارگيري رسانه مي باشد 

  . طرح آموزشي مي گردد  وزماني بكارگيري رسانه هاي گروهي ازعناصري است كه موجب اثربخشي وكارآيي

  ارسال پيام 



فقدان نظام جهت بكارگيري رسانه هاي توليد شده ازمشكلاتي است كـه كليـه مسـئولين شـبكه ومراكزبهداشـت      
ايجاد نظام توزيع و بكارگيري : لذا طرح حاضرباهدف . وهمكاران درستاد معاونت بخوبي آن را لمس نموده اند 

  :اين طرح شامل موارد زيرمي باشد . رسانه درسطح ستاد معاونت تهيه گرديده است 
  معيارعمومي بكارگيري رسانه درمحل مراكزبهداشتي درماني وخانه هاي بهداشت  _الف 

  فرم طرح توزيع رسانه به همراه دستورالعمل اجرائي آن  _ب 
  

ه باتوجه به اينكه دستورالعمل فوق الذكربراساس شرح انتظارات ازسرپرست مركزبهداشتي درماني شهري تهي ـ

شده لذا دراين دستورالعمل شرح انتظارات همراه با ارزشيابي رسانه به منظـوراجراي بهترطـرح ارائـه گرديـده     

  . است 

  



  
  دستورالعمل نحوه توزيع رسانه هاي ارسالي 

  
تمامي رسانه هاي آموزشي كه توسط كليه واحدهاي بهداشتي وزارت متبوعه و سايردانشگاهها تهيه گرديده  _1

گهــداري درآرشــيو رســانه كتابخانــه واحــد آمــوزش بهداشــت ونظــارت برانجــام ارزشــيابي آن   بايــد جهــت ن
  .درمراكزتابعه به اطلاع واحد آموزش بهداشت رسانيده شود 

  . كليه مكاتبات مربوط به رسانه هاي ارسالي ازسوي دفترمعاونت به سه محل زيرارجاع داده مي شود  _2
  عرفي نماينده مديريت اموراداري ومالي جهت م _الف 

  واحد آموزش بهداشت جهت پيگيري   _ب 
  واحد مربوطه جهت اطلاع وپيگيري  _ج 
نماينده تداركات پس ازدريافت نامه ارجاع داده شده از طرف مسئول اموراداري ومالي به محل توليد رسـانه   _3

افتي رابـه واحـد آمـوزش    مراجعه وپس ازدريافت به انبارتحويل داده و مسئول محتـرم انبارتعـداد رسـانه دري ـ   
  . بهداشت اعلام خواهد نمود 

مسئول سمعي و بصري فرم طرح توزيع رسانه را همراه باسهميه اختصاص يافته تعيـين و نـوع رسـانه بـه      _4
  . واحد مربوطه اعلام مي نمايد 

  . يد واحد مربوطه فرم طرح توزيع رسانه رادردونسخه تكميل وبه واحد آموزش بهداشت ارائه مي نما _5
واحد آموزش بهداشت يك نسخه ازفرم راجهت پايش دربايگاني نگاهداري ونسخه اصلي رابه شهرسـتانهاي   _6

  . مربوطه جهت معرفي نماينده اعلام مي نمايد 
نماينده شهرستان مربوطه جهت تحويل رسانه تاتاريخ تعيين شده به واحد سمعي وبصـري سـتاد معاونـت     _7

  . مراجعه مي نمايد 
شهرستان مربوطه نيزتوزيع رسانه دركليه مراكزبهداشتي درماني بااطلاع واحد آمـوزش بهداشـت انجـام    در _8

گيريد ودرصورت امكان گردش كاربراساس دستورالعمل فوق الذكرانجام گرفته وفرم طرح توزيع رسانه جهـت  
  . ارائه به مراكزبهداشتي درماني وخانه هاي بهداشت مانند فرم ضميمه آماده گردد 

معيارهــاي عمــومي واختصاصــي درزمينــه نحــوه اســتفاده ازرســانه هــاي چــاپي و سايررســانه هــا آموزشــي 
  . نيزبپيوست ارسال گرديده است 

درپايان شايان يادآوري است كه دركليه مراكزبهداشتي درماني رسـانه هـاي چـاپي ارسـالي مـورد ارزشـيابي       
تـه پـس ازآمـوزش بـه رابطـين آموزشـي مراكزبهداشـتي        قرارگيرد كه دستورالعمل آن قبلاً عودت داده شده الب

درماني دراختيارآنان قرارگيرد و كليه كارشناسـان آمـوزش بهداشـت موظـف بـه نظـارت برانجـام ارزشـيابي                     
  .رسانه هاي ارسالي مي باشند 

 
  



  معيارعمومي جهت استفاده ازرسانه هاي آموزشي 
  

د آماده كند يا بعنوان مثال فيلم متحرك راقبلاً مشاهده كرده ، به مواد ضبط فرد ارائه كننده رسانه خود را باي _1
  . شده گوش كرده و سري تصاويررا جوروبررسي نمايد 

ضمناً طرح خاصي را درنظرقراردهيد كه مشخص كننده چگونگي معرفي رسانه ، كاري كه خـود انجـام خواهيـد    
  .ازاستفاده ازرسانه ازفراگيران انتظارداريد باشد  داد ويا كارهايي كه اجراي آنها را درحين ويا پس

مواد وتجهيزات لازم براي مشاهده ويا شنيده رسانه را مرتب كنيد مطمـئن شـويد كـه    : محيط را آماده كنيد  _2
تجهيزات بدرستي مستقرشده و درزمان استفاده آماده كارهستند همچنين تهويه ، نوروحرارت محـيط نمـايش ،   

  . واحتمالاً امورايمني رامورد بررسي قراردهيد مسئله حمل ونقل 
درابتداي كاررسانه رامعرفي كنيد ، روشن كنيد كه چرا ازآن درايـن زمـان بخصـوص    : كلاسي راآماده كنيد  _3

بطورخلاصه تشـريح كنيدكـه رسـانه چـه چيزهـايي راتحـت پوشـش قـرارداده وآنچـه راكـه           . استفاده مي كنيد 
همچنين به آموزش گيرنـدگان بگوئيـد   . بخصوص مهم است مورد تاكيد قراردهيد آموختنش بااستفاده ازرسانه 

  . كه پس از بهره گيري ازرسانه چه كاري رابايستي انجام دهند 
  . معلوم كنيد كه پس ازاستفاده ازرسانه ازفراگيران خودچه انتظاراتي داريد 

بعنوان مثال درفيلم متحـرك  . تفاده قراردهيد رسانه را ازحيث فني بدرستي مورد اس: ازرسانه استفاده كنيد  _4
. مطمئن شديد كه تصويرازتنظيم درستي برخورداراست وازبالاي سربينندگان روي پـرده مـنعكس شـده اسـت     

همچنين مطمئن شويد كه ميزان وكيفيت صدا طوري تنظيم شده اسـت كـه ممكـن مـي تواننـد پيـام رابـه خـوبي         
  . بشنوند ، بفهمند ازآن لذت ببرند 

ضمناً مطمئن شويد رسانه آموزشي تهيه شده دردسـترس گـروه مصـرفي كـه رسـانه بـراي آنـان تهيـه شـده          
  . قرارگيرد 

پس ازاستفاده ازرسانه درباره محتواي آن پرسش وپاسخ وبحث نمائيد چنانچـه لازم باشـد   : پي گيري كنيد  _5
درچنين صورتي براجراي كارها و . نيد ازطريق يك آزمايش ويا كارعملي ، تجربه مطرح شده دررسانه راتكرارك

رامورد ) استفاده ازرسانه ( بطوركلي ارزشي تجربه . مهارتهايي كه توسط فراگيران انجام مي شود نظارت كنيد 
  . ارزيابي قرارداده ونتايج رادرمحل مناسبي كه بعد ها نيزبتوان ازآنها استفاده نمود بايگاني كنيد 



  ده مناسب ازرسانه هاي چاپي تهيه شده معيارهاي اختصاصي جهت استفا
  

  پوستر : الف 
پوسترورقه يا تابلوهائي هسـتند كـه بـه منظورانتقـال سـريع وروشـن وجالـب توجـه وارزان قيمـت           :تعريف 

اطلاعات واشاعه طرزفكرها ، ايده ها وارزشها بكاربرده مي شود ارائـه پوسـترها دربردارنـده نكـاتي اسـت كـه       
  :فراهم مي سازند اين نكات عبارتند از  موجبات كارآئي آنها را

براي نصب پوسترازبردهاي آموزشي اختصاص يافته به مركزكه درمحل تجمع مراجعين قراردارد اسـتفاده   _1
نمائيد كيفيت نصب آنها بايد طوري باشدكه قسمت پائين شان به محاذات چشمان فراگيران باشد به اين صورت 

  . يت واستفاده است پوستربراي همه فراگيران قابل رو
ديوارمحل نصب پوستربايستي حتي الامكان ازنوشته ها وتصاويرديگرخالي باشد درايـن صـورت تـاثيرش     _2

  .دربيننده بشتراست 
  محل نصب پوسترنبايد تاريك باشد همچنين جهت تابش نوربايد بسوي پوسترباشد نه بينندگان  _3
رمي گيرد محـل آن بايسـتي طـوري انتخـاب شـود كـه ازبـاد        چنانچه پوستردرهواي آزاد مورد استفاده قرا _4

  . وباران وعوارض طبيعي ديگردرامان باشد 
  . دراين گونه موارد آغشته كردن سطح پوسترها با آهارويا روغن جلا به مقاومت آنها كمك مي كند 

شـيد كـه ازحيـث تعـداد     نصب تعداد زيادي از پوسترها ازميزان تاثيرآنها مي كاهد ، بنابراين توجه داشـته با  _5
عدد باموضوعات  3تا  2درهربرد اطلاع رساني تعداد پوسترنبايد بيشتراز. ( ونصب ازحد متعارف خارج نشويد 

  . ) مختلف باشد وموضوعات نبايد همديگررا نقض نمايند 
مدت طولاني نسبت به تعويض پوسترها بعدازتاثيرآنها اقدام نمائيد زيراباقي ماندن پوستربرروي ديواربراي  _6

  . بنابراين هرسه هفته يكبارآنها را عوض كنيد . تاثيرمنفي بربينندگان باقي خواهد گذاشت 
بهتراست بين برداشتن پوسترقبلي ونصب پوسترجديد جاي آن به مدت يك هفته خالي باشد زيرا رعايت اين  _7

  . فاصله زماني موجبات جلب توجه ببيندگان را فراهم مي سازد 
  چارت يا چارت برگردان  فيليپ _ب 

چند تصويربزرگ كه ازضلع بالايي خود به يكديگروصل شده اند وبراي آموزش مطالبي مناسب هستند : تعريف 
  . كه محتواي آن ازقسمتهاي مجزاولي متوالي تشكيل شده است 

  :معيارهاي كه جهت استفاده مناسب از فيليپ چارت بايد درنظرگرفت عبارتند از
اده ازفيليپ چارت كليه مطالب وتصاويري راكه دراطراف محل قرارگرفتن فيليپ چارت قراردارند هنگام استف _1

  . برداريد 
بـه منظـور اجتنـاب    ( مطمئن شويدكه فيليپ چارت محكم درجاي خود قراردارد وبه راحتي ورق مـي خـورد    _2

  ) ازمكثهاي طولاني 
  .ه اند مطمئن شويد كه صفحات فيليپ چارت بطورمرتب قرارگرفت_3
  . ازنشانگربراي نشان دادن تصاويراستفاده كنيد نه ازدست خود  _4



  بامخاطبان صحبت كنيد نه بافيليپ چارت  _5
قبل ازآنكه چارت بعدي رانشان دهيد درمورد هريك ازچارتها كاملاً بحث شود تا مطمئن شويد كه همه افراد  _6

  . ايده ها رادرك كرده باشند 
  .ي برتصاويرداشته وبه افراد كمك كنيد تا ايده ها را بخاطرداشته باشند درآخربحث مجدداً مرور

  پمفلت ، ليفلت ، بروشور، استيكر، تراكت ، جزوه : ج 
نشريه اي است كه مي تواند آموزشي ، هشداردهنده ويا تبليغاتي باشد ازسه برگ يا سه لـت  : پمفلت  :تعريف 

  . تشكيل شده است 
وگاهي بـه صـورت آكـاردئوني طراحـي مـي شـود وكـاربرد ايـن نشـريه نيزجنبـه            ازسه لت بيشتراست: ليفلت 

  . آموزشي دارد 
نشريه اي يك برگي كه بيشتربراي يك مسئله بهداشت عمـومي دركـل كشوراسـتفاده مـي شـود مثـل       : بروشور

  ) براي انتخابات نيزاستفاده مي شود ( بسيج هاي ريشه كني فلج اطفال 
  . رت برچسب كه براي موضوعات همگاني بهداشتي برنامه ريزي مي شودنشريه اي است بصو: استيكر
  .نشريه اي يك برگي جهت ارائه پيامهاي مختلف گاهي باتصويروگاهي بدون تصويراستفاده مي شود : تراكت 

  معيارهاي اختصاصي جهت استفاده مناسب ازاين نشريات آموزشي 
گان آنهارا درمورد اينكه انتظاريـادگيري چـه چيـزي رابايـد     درهنگام پخش اين نوشته ها دربين مراجعه كنند _1

  .ازآنها داشته باشيد راهنمايي كنيد 
درصورت دسترسي به مراجعه كننده درجلسه مراجعه بعدي نظرمراجعه كننـده را درمـورد نشـرياتي كـه       _2 

گيـري بـه اوكمـك يـا اورا     دراختيارش نهاده ايد جويا شويد كه آيا چيزي ازآنها رايادگرفته است وآيا درتصميم 
  . ترغيب نموده است 

اگرمراجعه كننده اي بخواهد كه درمورد مطالبي كه دريكي ازاين نوشته ها ارائه شده بيشـتربداند آن نوشـته    _3
اين راهي است كه بدان طريق مراجعه كننده احساس مي كند كـه مطالـب مزبـور، ارزش    . رادراختيارش بگذاريد 

  . واطلاعات مورد نياز اورا دراختيارش مي گذارند اختصاصي براي اودارند
دراسـتفاده  ) خويشـان ، دوسـتان ، همسـايگان    ( مراجعه كننده راترغيب كنيـد كـه باشـريك كـردن ديگـران       _4

  . ازمطالب مذكور، آن اطلاعات رادراختيارسايرين كه علاقه به استفاده ازآنهارا دارند، قراردهند 
برروي يك برد آموزشي يا ديوارخـودداري نمائيـد وتراكـت هـاي نصـب شـده        ازنصب تعداد زيادي تراكت _5

  ....) مثلاً موضوع بيماري ايدز( برروي يك برد بهتراست حاوي يك موضوع آموزشي باشد 
  كارت هاي نمايشي : د 

مجموعه اي ازتصاويربانوشته يا زيرنويس مناسب درخصوص موضـوعي تهيـه مـي گـردد هريـك       :تعريف 
  . يده واحدي رانشان مي دهد ازكارتها ا

  معيارهاي اختصاصي جهت استفاده مناسب ازكارت هاي نمايشي 
متري گوينده قرارگرفتـه بعدازتوضـيح مختصـردرمورد     6درموقع ارائه ، مخاطبين بايستي حداكثردرفاصله  _1

  . موضوع وايجاد علاقه ، كارت هاي نمايشي مورد استفاده قرارگيرد 



  . رابرسينه قرارگيرد كارت ها بايد درب _2
  . كارت ها بايد رديف باشد  _3
  . روي نكات مهم تاكيد شود _4
وازموضــوعي بــه موضــوع ديگرنبايــد               . اززبــان ســاده اي جهــت توضــيح درمــورد كارتهــا اســتفاده شــود  _5

  .منحرف شد 
  . اگرلازم باشد ، كارت دوباره بايد نشان داده شود  _6
ازكارت ها ودرپايان كارسئوالات انتخابي بايستي جهـت مشـاركت دادن مخـاطبين درفرآينـد      هنگام استفاده _7

  . يادگيري بعمل آيد 



  معيارهاي اختصاصي جهت استفاده مناسب ازتخته وايت برد ياگچي 
  

  . قبل ازاستفاده تخته هميشه بايد پاكيزه وتميزباشد  _1
  . د گچ مورد استفاده خيلي نرم ويا خيلي زيرنباش _2
  . درهنگام نوشتن روي تابلو ، نظم وترتيب رعايت شود  _3
  . براي تاكيد بربخش معيني ازتصويريا نوشته ازگچ رنگي استفاده شود  _4
  براي نوشتن برروي تابلواز حروف كتابي ودرشت وواضح كه خواند نشان راحت باشد استفاده شود  _5
اي كلاس رفته وآنچه راكـه كشـيده ويانوشـته بـه منظورقابـل      پس ازترسيم شكل يانوشته مربي بايد به انته _6

  . رويت بودن آن ازفاصله دورارزيابي نمايد 
  .درهنگام نوشتن روي تابلو مربي بايد همراه كلمات ، جملات خودبراي راست نوشتن حركت كند  _7
بـه آن راضـمن   موضوع مورد بحث رابا يك جمله كوتاه روي تابلو مشخص نموده ورئوس مطالـب مربـوط    _8

  . بحث درزيرآن بايد يادداشت كرد 
  .مطالب زيادي رابرروي تابلو نبايد نوشت  _9

  . براي پاك كردن تابلو تخته پاك كن را ازبالا به پائين بايد روي تابلو كشيد  _10
  . ارتقاع ومحل نصب تابلو بايد براساس سن وقامت فراگيران باشد  _11
 6متروزاويـه ديـد    3همه فراگيران بتوانند آن را بخوبي ببينند حداقل فاصـله  تخته درمحلي نصب گردد كه  _12

  . درجه ازمركزتخته باشد 
متـري   10سانتيمترباشـد تاازفاصـله    3حروف بزرگ ومشخص درنوشتن استفاده شود ، اندازه يك حرف  _14

  .قابل خواندن باشد 
  . هفته اي يكبارتخته شسته شود _15
  . وضيح جزئيات ازيك خط كش بلند استفاده شودبراي نشان دادن وت _16
  درهنگام توضيح دادن مطالب كنارتخته بايد ايستاد نه مقابل آن  _17
  . دركنار، اطراف يابالاي تخته اشيايي كه توجه مخاطبان رامنحرف كند نبايد وجود داشته باشد _18
د وطـوري بايسـتيد كـه سـمت چيتـان      هنگام نوشتن نكات وعبارات كوتاه بصورت مايل روي تخته بنويسي _19

  .بطرف شنوندگان باشد تاارتباطتان را باآنها حفظ كنيد وآنها بتوانند نوشته هاي شمارا دنبال كرده ، بخوانند 



  معيارهاي اختصاصي درمورد نحوه استفاده مناسب ازفيلمها ونوارهاي ويدئوئي                
  

ميليمتـري ورنگـي هسـتند     16ص برنامه هاي مورد نظرمامعمولاً فيلم هاي آموزشي يا انگيزشي خا: تعريف 
  .دقيقه است  30الي  20مدتشان بطورمتوسط 

  نوارهاي ويدئويي ضبط ماجراهاي واقعي كه ازطريق دستگاه و
  . يدئو نمايش داده مي شود

  ميليمتري  16توصيه درمورد نحوه استفاده ازفيلم هاي 
  . كلاس وپشت فراگيران قراردهيد  پروژكتورنمايش فيلم رادرانتهاي _1
  . پروژكتورروي پايه اي محكم قرارداشته باشد  _2
  . پروژكتورازسطوح زمين حدود         مترارتفاع داشته باشد  _3
اطمينان حاصـل كنيـد كـه موضـوع بااهـداف انگيزشـي شـما        . پيش از نمايش به مردم فيلم راتماشا كنيد  _4

  . مطابقت دارد 
  . ا درجريان اهداف ومحتوي فيلم قراردهيد فراگيرر _5
روزپيش ازنمايش فيلم ازطريق شبكه هاي اطلاعاتي رسمي و غيررسمي درمـورد نمـايش فـيلم     3حداقل  _6

  . تبليغ كنيد 
  . آموزش دهنده طي نمايش فيلم همراه فراگيران بايد به تماشاي آن بنشينند  _7
  . فيلم مشكلي نداشته باشد  مكان آموزش نيمه تاريك باشد وجهت نمايش _8
  . صداي فيلم به وضوح شنيده شود  _9

درحين نمايش فيلم به گروه هدف وپس از آن بامشاهده واكنشهاي آنها ، ازنظرات آنها نسـبت بـه فـيلم     _10
آگاه شويدو پس از نمايش آن درمورد فـيلم بحـث كنيـد وازآن بـراي آغـاز بحـث درمـورد آنچـه كـه هـدف           

  . فاده كنيد اصليشان است است
ازفيلم مراقبت كنيد وآن راتميزنگهداريد تاطول عمرآن افزايش يابد و درصورت امكان آنرا درجاي خنك  _11

  . نگاهداريد 
  

  جهت استفاده مناسب ازتلويزيون وويدئو 
 5/2ايـنچ حـداقل فاصـله     21فراگيران فاصله مناسـب ازتلويزيـون داشـته باشـند بـراي تلويزيـون هـاي         _1

  .متراست  5/6كثرمتروحدا
  . درجه باشد  45زاويه ديد افقي فراگيران ازتلويزيون ازهرطرف نبايد بيش از  _2
  . تصاويرشفاف باشد و صدابه وضوح شنيده شود _3
  . نوارهاي ويدئويي رابراي گروههاي كوچك نمايش دهيد  _4

1 
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  قوانين كلي استفاده ازرسانه هاي آموزشي درمراكزتابعه 

  

  ارگيري رسانه هاي ارسالي نحوه بك: الف 
باتوجه به اينكه درفرم طرح توزيع رسانه شيوه وزمان دسترسي گروه هدف بـه رسـانه مشـخص شـده      _1

  . لذا به طوردقيق وبراساس فرم دراختيارگروه هدف قرارگيرد . است 
نـه  درصورتيكه براساس فرم طرح توزيع رسانه برروي بردهاي آموزشـي مراكزبهداشـتي درمـاني وخا    _2

  . توجه به نكات زيرضروري مي باشد . هاي بهداشت نصب گردد 
رسانه هاي آموزشي بايد براساس اولويت هاي آموزشـي منطقـه ونيـازمراجعين وبـه مناسـبت هـاي       :  2_1

  . خاص بهداشتي به طورمرتب ومنظم وبه تعداد كم وبا فاصله مناسب برروي تابلوهاي آموزشي نصب گردد 
رسانه برروي ديوارخودداري نموده وبايد تابلوهاي آموزشي به تعداد كافي براساس ازنصب مستقيم :  2_2

  . فضاي موجود مركزودرمكانهاي مورد توجه مخاطبين نصب گردد 
  .رسانه هاي آموزشي نصب شده برروي تابلوهاي آموزشي هرسه هفته يكبارتغييرنمايد :  2_3
  
  » توجه « 
ازجمله تراكت كه جنبه تبليغاتي بـراي شـركت يـا بخـش اقتصـادي      ازنصب هرگونه رسانه هاي چاپي :  2_4

  . خاصي دارد خودداري شود 
  . مطالب علمي روزنامه ها فقط درصورت تائيد مسئول مركزقابل نصب درتابلوهاي آموزشي مي باشد : 2_5
صـي تحـت   كليه رسانه هاي تهيه شده توسط كاركنان مركزورابطين بهداشتي بايد درتابلوهاي اختصا:  2_6

نامهاي پيامهاي بهداشتي ، كاركنان مركزبه شما مراجعه كنندگان محترم وپيام ما رابطين بهداشـتي بـه شـما    
  . هشمهريان عزيزنصب گردد 

  نحوه نگهداري رسانه هاي ارسالي: ب 
يك نمونه ازكليه رسانه هاي ارسالي بايد درزونكن هاي اختصاصي بـه تفكيـك موضـوع وبصـورت كـد       _1

  . ه بايگاني گردد ودسترس همگان توسط رابط آموزشي قرارگيرد گذاري شد
  .كليه رسانه هاي ارسالي بايد بصورت جدول زيردردفترثبت فعاليتهاي آموزشي قيد گردد  _2
  
كد 
 رسانه

عنوان  
  رسانه

تعداد رسانه 
 ارسالي

تاريخ دريافت   نوع رسانه
  فيلم  بروشور  كتاب  تراكت استيكر جزوه كتابچه پوستر پمفلت  رسانه

  
  . لازم به ذكراست كه بازديد كنندگان براساس فرم توزيع رسانه هارامورد پايش قرارخواهند داد 

  
  



  
  نحوه ارزشيابي رسانه هاي ارسالي : ج 

رسانه هاي ارسالي بايد برروي گروههـاي هـدفي كـه رسـانه بـراي آنـان تهيـه شـده مـورد ارزشـيابي                            _1
  . لبته درصورتيكه درفرم طرح توزيع رسانه ارزشيابي آن مورد تاكيد قرارگرفته باشد ا. قرارگيرد 

بحــث گروهــي متمركزوبــراي           ) ازجملــه پمفلــت ( روش ارزشــيابي بــراي رســانه هــاي بيشترنوشــتاري  _2
ي آن مصاحبه عميق انفرادي مي باشد كـه دسـتورالعمل اجراي ـ  ) ازجمله پوستر( رسانه هاي بيشترتصويري 

  . ضميمه طرح است 
يك نسخه ازبازخوراند رسانه هاي ارزشيابي شـده توسـط مراكزبهداشـتي درمـاني بـه واحـد آمـوزش         _3

بهداشت ستاد شهرستان ارسال ونسـخه اصـلي آن درزونكـن اختصاصـي تحـت عنـوان فيـدبك ارزشـيابي                
بازخورانـد رابـه   . ن موظف اسـت  ضمناً آموزش بهداشت ستاد شهرستا. رسانه هاي ارسالي نگهداري شود 

  . ستاد معاونت عودت داده تاازطريق اين ستاد بازخوراند به تهيه كنندگان رسانه ارائه گردد 
  

  



  دستورالعمل نحوه تكميل فرم طرح توزيع رسانه ومواد كمك آموزشي 
  

ل خواهـد  بند الف مربوط به موضوع مشخصات رسانه توسط واحد آموزش بهداشت ستاد معاونت تكمي ـ _1
  . شد 

درمشخصات رسانه منظورازتعداد رسانه دريافتي ، كل تعداد رسانه هـايي مـي باشـد كـه ازمنبـع توليـد        _2
  . دريافت گرديده است 

دربند الف مشخصـات رسـانه منظورازموضـوع رسـانه محتـوي پيامهـاي درون رسـانه مـي باشـد كـه            _3
ثال پمفلـت درزمينـه موضـوع بهداشـت محـيط يـا       بطورم. درارتباط با موضوع اصلي رسانه تهيه شده است 

اما عنوان رسانه پيام كليدي اصلي رسانه مي باشد بطورمثـال عنـوان پمفلـت يـك     . بهداشت فردي مي باشد 
  . نسخه شفابخش براي برقراري ارتباط موثرمي باشد كه برروي جلد پمفلت نوشته شده ا ست 

زمان دسترسي آنان به رسانه است كه توسط واحـد  بند ب وج مربوط به گروه هدف وشيوه دسترسي و _3
  . فني تكميل خواهد شد 

دربند ب گروه هدف وشيوه دسترسي به رسانه منظورازسايربه طورمثـال ممكـن اسـت فقـط ارائـه بـه        3_1
باشد كـه بايـد توسـط واحـد فنـي ثبـت       ...... بخش خصوصي يا نگهداري درستاد شهرستان جهت متقاضيان 

  . گردد 
مربوط به موضوع جدول تعداد رسانه اختصاص يافته به ستاد معاونت ومراكزتابعه ، سهميه ) د ( دربند  _4

اختصاص يافته به واحد فني مراكزتابعه توسط واحد فني مرتبط به موضـوع رسـانه تكميـل خواهنـد گرديـد      
زش وسهميه اختصاص يافته جهت كتابخانـه ، آرشـيووبرون بخـش سـتاد ومراكزتابعـه توسـط واحـد آمـو        

لذا واحد فني پس از كسرسـهميه ثبـت شـده درآمـوزش بهداشـت      . بهداشت ستاد معاونت تكميل خواهد شد 
  . ازاقدام به تخصيص سهميه مي نمايد 

ازسهميه كل دريافتي به واحد آموزش بهداشت جهت نگهداري درآرشيو رسانه ، كتابخانه وارائه  10: %توجه 
 23/11/ت. باشد به متقاضيان برون بخش و بخش خصوصي مي 

 


