
Guideline Aircraft disinfection 

هواپیما در هنگام انتقال مسافر مشكوك به بیماري مسري گندزداییراهنماي    
 استاندارد گندزداییروشهای 

 :باید مراحل زیر را شامل شود گندزدایییک روش 

                                                          استفاده از دستكش هاي یكبار مصرف 

 استفاده از عينک محافظ در منگام خطر پاشيدن مواد به چشم 

  كيسه مخصوص پسماند را باز و در كنار محل الوده قرار دهيد درصورتيكه كيسه مخصوص در دسترس

 سب بزنيدنباشد روي كيسه   معمولی بر چ

 :سطوح ذیل در محل مورد نظرباید ابتدا تميز و سپس ضد عفونی شوند 

 :روكش)ها(، صندليهاي مجاور همان ردیف، ردیف مجاور،و محلهاي زیر 

                                                                                                       نشيمن صندلی 

 دلی                                                                                                       دسته هاي صن 

                                   )پشتی صندلی) قسمت پلاستيكی یا فلزي 

                                                                     ميز غذا خوري                                            

                                                                                                      قفل كمربندهاي ایمنی 

  چراغها و كنترلها،تكمه احضار مهماندار و محفظه بالاي سر 

   دیواره و پنجره هاي  مجاورهمان ردیف 

   ویدئو مانيتورها 

  سرویسهاي بهداشتی 

   در صورت استفاده سرویس بهداشتی توسظ مسافر بيمار در،دستگيره، نشيمن توالت،محل

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    تعویض پوشک، دستشویی و دیوارها و كانتر                                                                                        

  كننده مجاز هواپيما  گندزداییابتدا محل آلوده تميز )ازمواد جامد و مایع آلوده( و سپس از ماده

استفاده شود و در صورت مرطوب بودن سطوح ابتدا با حوله كاغذي سطوح را خشک و تميزو 

 حوله را در كيسه زباله بياندازید.

 استفاده كنيد.  اده ضدعفونی كننده بر پایه الكلییا م كلرمناسب با پایه  گندزدایییک ماده  از 

  كننده مطمئن شوید                                                 گندزداییاز تماس كافی سطوح با ماده 

                 در صورت آلوده شدن دستكش آن را تعویض نمایيد 

              از بين بردن هرگونه آلودگی از كف كابين                   

  شستشوي سطوح با آب و خشک نمودن ان و دور ریختن كليه دستمالهاي مورد استفاده در كيسه

 زباله    

 دور ریختن دستكشها در كيسه زباله 

 كيسه زباله را پلمپ كنيد و از دفع صحيح آن مطمئن شوید 



 ه ضد عفونی كننده  پایه الكلی بعد از اتمام كار بلافاصله دستها را با آب و صابون بشویيد یا ماد

 با صورت خودداري نمایيد گندزداییتميز كنيد ازتماس دست قبل از شستشو و 

 براي تميز كردن سطوح از هواي فشرده استفاده نكنيد 

  

 

                                        :                 خدماتی وسایل حفاظتی مورد نياز كاركنان

 ماسک -عينک -لباس كار –دستكش 
 

 :                                                     گندزداییتجهيزات و وسایل 

 كيسه زباله مخصوص پسماند و در صورت عدم دسترسی كيسه معمولی را برچسب نمایيد  

   دستكش یكبارمصرف 

                                                                                            عينک محافظ                              

                                                                                                                حوله كاغذي 

 ه پاك كننده سطوح                                                                                            ماد 

                                                                                                                            آب           

  كننده                                                                                                      ییگندزداماده 

                         علامتهاي مورد نياز براي ایزوله) جداسازي( محل

                  .  

 گندزداهای سطوح:

 . مواد گندزدا و ضدعفونی بر پایه الکل دارای مجوز 1

کلی از طورکش با طیف گسترده است و بهدرصد یک میکروب 70ها موثر است. اتیل الکل الکل برای از بین بردن ویروس

دارویی های عنوان مثال درپوش لاستیکی ویالالکل ایزوپروپیل بهتر است. الکل اغلب برای گندزدایی سطوح کوچک )به

 شود.مولتیپل دوز، ترمومترها(و گاهی سطوح خارجی تجهیزات )مثل استتوسکوپ و ونتیلاتورها( استفاده می

شود و در فضاهایی با تهویه مطلوب دلیل قابلیت اشتعال الکل استفاده از آن برای گندزدایی سطوح کوچک محدود میبه

 گردد.استفاده می

خوردگی لاستیک و شدن و ترکتواند باعث تغییر رنگ، تورم، سختعنوان گندزدا میهاستفاده مکرر و طولانی از الکل ب

 های خاص شود.پلاستیک

 . مواد گندزدا و ضدعفونی بر پایه الکل دارای مواد کواترنر آمونیوم 2

 . مواد گندزدای اکسیدان نظیر پراکسید هیدروژن3

 کننده.سفید4



فعال آن هیپوکلریت سدیم در از بین بردن باکتری، قارچ و ویروس از جمله ویروس گندزدایی قوی و موثر است که ماده 

 شود.آنفولانزا موثر است اما به راحتی توسط مواد آلی،  غیر فعال می

طور گسترده در دسترس است و کم و به (، با هزینهدقیقه زمان تماس 60تا  10با های خانگی )گندزداها و سفیدکننده

 شود.ی سطوح در مراکز درمانی توصیه میبرای گندزدای

 

شوند کند و تحت تاثیر گرما و نور تجزیه میها غشاهای مخاطی، پوست و مجاری تنفسی را تحریک میبا این حال سفیدکننده

 ها باید با احتیاط مصرف گردند.دهند. بنابر این سفیدکنندهراحتی با سایر مواد شیمیایی واکنش نشان میو به

تواند اثرات آن را تر( میتر و ضعیفشده )قویسازی توصیهه نادرست از سفیدکننده از جمله عدم رعایت میزان رقیقاستفاد

 دیدگی کارکنان مراقب بهداشتی گردد.برای گندزدا کاهش دهد و باعث آسیب

 شده  رعایت موارد زیر ضروری است:برای تهیه و استفاده از سفیدکننده رقیق

 شود.بند ضد آب و دستکش و عینک برای محافظت از چشم در برابرپاشیدن توصیه میماسک، پیشاستفاده از  -

 های با تهویه مناسب مخلوط نموده و استفاده گردد.های سفیدکننده در محلمحلول -

 نماید(میگردد و آن را ناکارآمد سفیدکننده با آب سرد مخلوط گردد )آب گرم باعث تجزیه هیپوکلریت سدیم می -
 


